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Пояснительная записка. 

 

      Учебный план является локальным нормативным документом, регламентирующим 

осуществление образовательного процесса в учебном году при реализации 

дополнительной общеразвивающей программы художественной направленности по 

освоению курса обучения хоровому и вокальному пению «Волшебный микрофон» 

     Деятельность по реализации дополнительной общеразвивающей программы 

художественной направленности по освоению курса обучения хоровому и вокальному 

пению «Волшебный микрофон» в дошкольном учреждении направлена на максимальное 

удовлетворение образовательных интересов воспитанников и запросов их родителей ( или 

законных представителей) на основе дифференциации и индивидуализации обучения с 

помощью современных образовательных программ и технологий. 

Учебный план программы разработан в соответствии с : 

 Федеральным законом "Об образовании в Российской Федерации" N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года с изменениями 2018 года 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 

196" Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам" 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 г. № 

533 "О внесении изменений в Порядок организации и осуществления  

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным    

программам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196"  

 Постановлением Правительства РФ от 15 сентября 2020г. № 1441 «Об утверждении 

правил оказания платных образовательных услуг» 

 Приказом Министерства образования и науки России №1155 от 17.10.2013№1155 

«Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного 

образования» 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 

2020 г. N 16 “Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. 

№ 2 «О утверждении Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 

        Дополнительная общеразвивающая программа художественной направленности по 

освоению курса обучения хоровому и вокальному пению «Волшебный микрофон» 

рассчитана на обучение  детей от 4 до 7 лет, по одному году на каждую возрастную 

категорию. 

    Программа направлена на приобщение дошкольников к хоровому и вокальному 

искусству с использованием здоровьесберегающих технологий, формирование 

исполнительских навыков и развитие певческих способностей дошкольников через 

музыкально-творческую деятельность. 



      Программа разработана на основе ряда методических пособий: 

Дубровская Е.А. «Раз ступенька, два ступенька будет…песенка   Москва 1998г 

Арсеневская О.Н. Система музыкально-оздоровительной работы в детском саду 

Волгоград: Учитель, 2011г  

Девятого Т.П. «Звук волшебник» Образовательная программа по воспитанию старшего 

дошкольного возраста  Москва, 2006г 

 Макшенцева Е.Д. «Детские забавы» Москва 1991г 

Кононова Н. Г. «Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах» 

Москва 1990г 

Дзержинская И.Л. «Музыкальное воспитание младших дошкольников» Москва 1985г 

  

                                 

  В программе определено количество занятий по отдельным разделам. Занятия 

проводятся во второй половине дня в соответствии  с санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

организациях. 

   Продолжительность занятий соответствует возрастным особенностям воспитанников и 

составляет: 

4-5 лет – 15 мин 

5-6 лет – 20 мин 

6-7 лет – 25 мин 

Занятия по программе включают в себя: 

- аудиторные (развивающая образовательная деятельность с обучающимися – занятия)  

внеаудиторные(экскурсии, конкурсы, соревнования, проекты, познавательные игры, 

общественно-полезная деятельность, акции, открытые занятия, отчеты для родителей ) 

Наиболее подходящей формой для реализации Программы является вокальная студия, 

которая позволяет учесть физиологические и вокальные особенности детского 

(дошкольного) голоса. Обучение проводится как группами (не более 12 человек), так и 

индивидуально, что помогает осуществить дифференцированный подход к каждому 

ребенку. 

 Занятия проводятся 2 раза в неделю во второй половине дня, длительность занятий 

(20-30 минут в зависимости от возраста). 

        Методы обучения сольного пения на занятиях:  

- наглядно-слуховой; 

- наглядно-зрительный; 

- репродуктивный; 

- словесный; 

- игровой; 

- импровизация сценического движения. 

 Одним из ведущих приемов обучения пению детей является демонстрация 

педагогом академической манеры пения. 

         Каждое занятие строится по схеме: 

- настройка певческих голосов (комплекс упражнений для работы над певческим 

дыханием (2-3 мин.); 

- дыхательная гимнастика; 

- артикуляционная гимнастика; 

- речевые упражнения; 

- пальчиковые игры; 

- игровой самомассаж; 

- распевание (валеологические песенки-распевки); 



- работа над произведением; 

- анализ занятия. 

Весь процесс обучения над песней делится на 3 этапа: 

• Начальный этап обучения – ознакомление, восприятие; 

• Этап углубленного разучивания песни; 

• Этап закрепления и совершенствования исполнения песни. 

 

Программа реализуется с учетом перспективного планирования для каждой возрастной 

группы. 

 

        На основании вышеизложенного материала для каждой возрастной группы 

составлено расписание образовательной деятельности на год. 

Расписание занятий 

    Занятия  проводятся по  возрастным группам по 2  занятия  в неделю. Занятия 

проводятся в течение всего учебного года с 1.09.2022 г. по 31.08.2023 г., включая 

каникулярное время  с 1по 7  марта (1 неделя ). 

 

График работы  

педагога по дополнительной общеразвивающей программе по освоению курса 

обучения хоровому и вокальному пению 

на 2022 -2023  учебный год 

(1 здание, Ялтинская,89а) 

 

Дисциплина Возрастная 

группа 

Понедельник Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

обучение 

хоровому и 

вокальному 

пению 

4-5 года 

(4гр) 

11.00. 

11.15. 

 11.00 

11.15 

  

4-5 лет  

(6 гр) 

  16.40 

16.55 

 16.55 

17.10 

4-5 лет (9гр)  16.30 

16.45 

  15.30 

15.45 

5-6 лет (1гр)  17.15 

17.35 

  16.00 

16.20 

5-6 лет 

(12гр) 

 16.00 

16.20 

 15.30 

15.50 

 

6-7лет (7гр)  15.30 

15.55 

 16.00 

16.25 

 

6-7лет (8гр) 15.30 

15.50 

 15.30 

15.55 

  

 

Объем образовательной нагрузки  в месяц 

 

Возрастная 

группа 

 

Кол-во занятий 

в неделю 

Продолжительн

ость 1 занятия 

Кол-во заня- 

тий в месяц 

Кол-во часов в 

месяц 

4-5 года (4гр) 2 15мин 8 120 мин 

4-5 лет (6 гр) 2 15мин 8 120 мин 

4-5 лет (9гр) 2 15мин 8 120 мин 



 

 

 Промежуточная аттестация обучающихся проводится по завершению полугодия 

или учебного года в следующих формах: диагностика, творческий отчет, открытое 

занятие, праздник, которые позволяют отследить успех учащихся.  

         Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: творческий 

отчет (апрель текущего уч.г.), практическое занятие, открытое занятие для родителей ( по 

годовому плану), мастер-класс, праздник. 

 

 

 

5-6 лет (1гр) 2 20мин 8 160 мин 

5-6 лет (12гр) 2 20мин 8 160 мин 

6-7лет (7гр) 2 25мин 8 200мин 

6-7лет (8гр) 2 25мин 8 200мин 
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